KANAGA

AFRICA TOURS

— 9 giorni
= 27 Giugno -05 Luglio 2026
~ Accompagnatore italiano

Gli “indimenticabili” del viaggio:

Il lago Tanganyika, tra rilassanti spiagge e pesca artigianale

Le cascate di Karera e le sorgenti del Nilo bianco

[ tamburini di Gishora, custodi della tradizione del regno del Burundi
Birdwatching intorno all”’isola degli uccelli”

Placidi paesaggi, tra verdeggianti colline e piantagioni di té

Bujumbura, sonnecchiante capitale del paese, tra architettura coloniale e mercati
Il parco nazionale della Rusizi, dove avvistare ippopotami e coccodrilli
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Nel regno dei batimbo

Piccolo paese nel cuore del Continente, nella regione montagnosa e piovosa dei grandi laghi
della Rift Valley vicina all’Equatore, il Burundi é attraversato dalla linea di divisione delle
acque del bacino del fiume Congo e quelle del Nilo, ed € un punto di transizione tra I’Africa
centrale e quella orientale, crocevia di popoli e culture differenti.

Da qui si puo andare alla scoperta della cultura swahili che domina I'Est del continente, o guardare
verso il grande mosaico congolese, ma ovunque si incontrera la ricchezza umana e le diverse influenze
che caratterizzano questa societa originale.

Le sponde del lago Tanganyika, il secondo piu esteso ed il piu profondo d’Africa, marca il paesaggio
occidentale del paese, dove si trova anche la capitale Bujumbura, che alterna lungo le sue sponde
villaggi di pescatori intenti ad essiccare le ndagalas (sardine argentate) a moderni lodges con spiagge
attrezzate, dove a volte si avventurano ippopotami e coccodrilli, avvistabili in gran numero nel vicino
parco della Rusizi.

Nell'interno del paese, nelle verdeggianti regioni collinari, riecheggia la storia del regno del Burundi,
che dal XVI secolo fino alla colonizzazione tedesca impose la sua supremazia e la sua cultura su tutta la
regione. | batimbo (tamburini) di Gishora, antichi custodi dei segreti e dei riti del regno, fanno
riecheggiare ancor oggi i fasti dei tempi che furono.

Piu a sud, le sorgenti del Nilo bianco, a piu di 6.000 chilometri dal delta del fiume che si immette nel
Mar Mediterraneo, ci ricordano le gesta degli esploratori del ‘900.
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Programma di viaggio :

Giorno 1:
Sabato
27 Giugno

Volo di andata/Bujumbura (BJM)

Volo notturno per Bujumbura, pernottamento a bordo.

Giorno 2 :
Domenica
28 Giugno

Bujumbura (lago Tanganyika)

Arrivo all’aeroporto di Bujumbura, disbrigo delle formalita ed incontro con lo staff Kanaga Africa
Tours. Sistemazione all’hotel Safari Gate o similare, pranzo libero.

Nel pomeriggio relax sulle sponde del LAGO TANGANYIKA e, se il tempo lo permette, prime
visite in citta.

Situato in una delle grandi fosse della Rift Valley, il lago Tanganyika ¢ il piu profondo del
continente, visitato per la prima volta dagli europei nel 1858, durante la celebre spedizione di
Burton e Speke alla ricerca delle sorgenti del Nilo.

La pesca ¢ un’antica attivita sul litorale del lago, dove coabitano pesci pelagici come lo ndagalas
(sardine argentate) e grossi predatori come il sangala (persico del Nilo). Ad una pesca artigianale,
praticata dagli abitanti dei villaggi con piroghe ricavate da tronchi d’albero e principalmente di
notte con 1’uso di una lampada o una torcia, si ¢ affiancata una pesca industriale con ciancioli o a
strascico, certamente piu fruttuosa ma anche piu invasiva.

Il lago ¢ anche uno degli immancabili turistici del paese, con spiagge attrezzate. Ma attenzione,
non ¢ raro che il relax sia interrotto dall’apparizione di un ippopotamo o di un coccodrillo!

Cena e pernottamento in hotel, in camere doppie con servizi.

Giorno 3:
Lunedi
29 Giugno

Bujumbura/Rumonge

Colazione in hotel e partenza in direzione di Rumonge.

Visita della pietra commemorativa degli esploratori Livingstone e Stanley, che si narra si
incontrarono in questo punto preciso.

Pranzo libero,

Nel pomeriggio visita della RISERVA DI KIGWENA.

Arrivo a Rumonge, sistemazione all’hotel Blue Bay o similare, cena e pernottamento in camere
doppie con servizi.
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Giorno 4 :
Martedi
30 Giugno

Rumonge/Gitega

Colazione in hotel.

Partenza verso sud in direzione delle CASCATE DELLA KERARA, costituite da tre salti
principali, che possono essere visitate lungo un percorso accidentato (spesso fangoso) ma dove si
puo essere ripagati, oltre che dalla splendida vista, anche da incontri con cercopitechi e numerosi
uccelli.

A poca distanza dalle cascate si trovano le SORGENTI DEL NILO BIANCO, tanto ricercate
durante i secoli e infine scoperte nel 1938 da Waldecker, a piu di 6.000 chilometri dal delta del
fiume che si immette nel Mar Mediterranco. Il sito ¢ marcato dalla presenza di una grande
piramide grigia commemorativa, su cui si trova I’iscrizione latina Caput Nili.

Pranzo libero.

Proseguimento verso Gitega, tra verdi colline, con una sosta lungo il tragitto alla grotta dei
tedeschi.

Sistemazione all’hotel Tropitel o similare, cena e pernottamento in camere doppie con servizi.

Giorno 5:
Mercoledi
01 Luglio

Gitega/Kirundo

Colazione in hotel.

Visita della cittadina di Gitega, in una zona che tra il XVI e il XVII secolo era il regno del
Burundi, creato dal mwami (re) fondatore Ntare Rushatsi. Diversi siti, come quelli di Rubumba,
Jurwe e Higiro, testimoniano la grandezza di questo antico regno, ma piu di tutti sono i batimbo, i
TAMBURINI DI GISHORA, custodi della tradizione, che fanno rivivere ancora oggi gli antichi
fasti. Questi erano personaggi chiave della monarchia, in quanto ne custodivano i segreti mistici e
gestivano 1 culti tradizionali. Gli ingoma (tamburi) erano scolpiti in numero ben definito, ed
ognuno aveva una funzione specifica, e poteva essere suonato solamente in circostanze e luoghi
specifici. Ad esempio, il Karyenda usciva dal suo santuario solamente una volta ’anno in
occasione del muganuro, mentre il Rukinzo, che seguiva ovunque il re, veniva suonato ogni
giorno, e il Inakigabiro suonava durante la stagione della semina.

Gitenga fu anche teatro della colonizzazione, prima tedesca (fondarono la citta nel 1912 col nome
di Kitega) e poi belga (che la mantennero capitale del paese fino all’indipendenza).

Visiteremo il museo nazionale ed assisteremo ad una performance dei tamburini.

Pranzo libero.

Proseguimento verso Kirundo, dove potremo assistere alla danza tradizionale Intore.

Sistemazione all’hotel Rama o similare, cena e pernottamento in camere doppie con servizi.




KANAGA

AFRICA TOURS

Giorno 6: | Kirundo/Bugarama

vaedl_ Colazione in hotel.

02 Luglio Escursione in barca sul “LAGO DEGLI UCCELLI” per ammirare 1’avifauna locale.
Partenza verso la capitale, con visita lungo il tragitto delle PIANTAGIONI DI THE’ di Teza e di
un villaggio di PIGMEI BATWA sedentari.
Pranzo libero.
Arrivo a Bugarama e sistemazione all’hotel Green Park Resort o similare, cena e pernottamento in
camere doppie con servizi.

Giorno 7 : Bugarama/Bujumbura

Venerd? Colazione in hotel.

03 Luglio

Visita della “capitale reale” di MURAMY YA e del sito storico di KIGANDA.
Pranzo libero, partenza per BUIUMBURA e city tour (architettura coloniale, punto panoramico).
Sistemazione all’hotel Safari Gate o similare, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 8:

Sabato
04 Luglio

Bujumbura/Rusizi/Bujumbura (BJM)/Volo di ritorno

Colazione in hotel.

Partenza per il PARCO NAZIONALE DELLA RUSIZI, non lontano dal confine con la
Repubblica Democratica del Congo. Questo parco ¢ costituito da un ecosistema di pianura con
lagune e stagni temporanei, ¢ da una zona con palmenti e savane semi-aride nella parte nord
(chiamata Rukoko). La vicinanza alla capitale in espansione ¢ stato uno dei motivi, insieme al
bracconaggio, della drastica riduzione della fauna avvenuta negli ultimi settanta anni (nel 1950 si
contava un gruppo di circa 200 elefanti, ma oggi sono completamente spariti). Il parco resta
tuttavia ricco di avifauna, con la presenza di oltre 350 specie differenti, numerosi ippopotami,
coccodrilli e varani del Nilo, e rari sciacalli e antilopi sitatunga.

Pranzo libero e trasferimento in aeroporto, fine dei servizi

Giorno 9:

Domenica
05 Luglio

Volo di ritorno

Arrivo all’aeroporto di destinazione.
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Burundi ...
Nel regno dei batimbo - 9 giorni

Viaggio di ricognizione: 27 Giugno -05 Luglio 2026

Accompagnatore italiano da 7 pax

Quota individuale di partecipazione
in camera doppia (min. 3/max. 12 pax)

2.690 €/pax

Supplementi

Quota iscrizione: gratis!

Camera singola: 230 €

Servizio evisa: 130 €/passaporto

La quota include :

Accompagnatore italiano da 7 partecipanti;
Guida locale parlante inglese o francese;
Visite ed escursioni come da programma;

Trasferimenti in minibus o microbus, inclusi autisti,

carburante e pedaggi;

[ pasti in mezza pensione come menzionati nel
programma (colazioni e cene);

6 pernottamenti in hotel, in camere doppie come
menzionate nel programma.

La quota non include :

Il visto per il Burundj;

L’assicurazione annullamento, salute, bagaglio;
I voli aerei;

Le bevande e 'acqua minerale;

Tutti i pranzi ed i pasti non menzionati a
programma;

Le mance fotografiche;

Le mance e spese di carattere personale;
Tutto quello citato in “Supplementi”;

Tutto quello non espressamente citato ne « la
quota include ».

COMPAGNIA AEREA CONSIGLIATA: Ethiopian Airlines

da Roma:
-27/06/26: Roma FCO 23h00 - Bujumbura BJM 13h15 (+1)
-04/07/26: Bujumbura BJM 16h15 - Roma FCO 05h45 (+1)

da Milano:
-27/06/26: Milano MXP 23h40 - Bujumbura B]JM 13h15 (+1)
-04/07/26: Bujumbura BJM 16h15 - Milano MXP 05h50 (+1)




