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Isole di Bioko
e Corisco

9 giorni

11 - 19 Gennaio 2025
Accompagnatore italiano

Gli “indimenticabili” del viaggio:

L’ascesa al Pico Basile, zona vulcanica da dove ammirare l'intera isola

Le remote isole di Corisco, Elobey Grande e Elobey Chico, tra vestigia coloniali e acque turchesi
La cittadina di Bata con il suo elegante lungomare

Le spiagge incontaminate, le cascate ed i villaggi di etnia Bubi nell'isola di Bioko

Il trekking lungo la spiaggia da Ureca a Moaba, dove ammirare le tartarughe marine

Le architetture coloniali spagnole di Malabo, tra cui spicca la Cattedrale di Santa Isabel
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In Guinea Equatoriale con Leonardo Francesco Paoluzzi

Adagiata sulle sponde occidentali dell’Africa Centrale, la Guinea Equatoriale &€ composta da una
piccola parte continentale, stretta tra il Camerun ed il Gabon, e numerose isole, tra le quali
Bioko dove sorge la capitale Malabo, e Corisco, vero e proprio paradiso tropicale selvaggio.

Unico Paese del Continente dove lo spagnolo é la lingua ufficiale, la Guinea Equatoriale e una delle destinazioni
meno visitate in assoluto al mondo, ma a torto, in quanto & caratterizzata da un’incredibile varieta paesaggistica
e naturalistica.

Le isole sono quanto di piu idilliaco ci si possa aspettare da distese di spiagge selvagge, alcune di sabbia bianca
orlate di palme ed altre di sabbia nera vulcanica. La paradisiaca Arena Blanca di Bioko e quella di Corisco, sono
certamente tra le pitl incontaminate ed isolate.

Le possibilita di percorsi naturalistici sono altresi molteplici, dai trekking ad Ureka, Moaba e sul Pico Basile a
Bioko.

La Guinea Equatoriale & un mistero naturalistico ben custodito, da visitare subito!

Un viaggio fuori dalle rotte del turismo, per veri viaggiatori

Un viaggio in Guinea Equatoriale richiede una forte motivazione ed un ottimo spirito di adattamento. I tesori che
questo paese custodisce non sono facilmente accessibili, 'organizzazione e la logistica sono complesse e spesso,
per essere ripagati dagli sforzi fatti nel corso del tour, & necessario un pizzico di fortuna.

Vi saranno intere giornate di trasferimento, si viaggera su piste sconnesse, si attenderanno per ore i voli interni,
ci si dovra adattare a possibili variazioni di programma, si dovranno affrontare percorsi accidentati ... insomma,
un’esperienza per “veri viaggiatori” che non si lasciano scoraggiare dalla complessita della realta africana,
consapevoli che la possibilita di poter trascorrere qualche ora sulla vetta del Pico Basile o sulla spiaggia di
Corisco sono privilegi riservati a pochi, e doni preziosi che sapranno certamente ripagare il gruppo delle fatiche
del viaggio.

Leonardo Francesco Paoluzzi

Fondatore di Kanaga Africa Tours, da oltre 15 anni accompagna circuiti
esplorativi in 35 paesi africani.

In Africa Centrale organizza spedizioni volte all'incontro dei Pigmei Baka
del Camerun, alla scoperta del parco di Loango e dei culti bwiti in Gabon,
all'avvistamento dei gorilla di pianura nel parco Dzanga-Sangha nella
Repubblica Centrafricana, degli elefanti di foresta nel parco Conkouati-
Douli della Repubblica del Congo e dei bonobo nella RD Congo, insieme a
momenti indelebili con i sapeurs di Kinshasa, gli adepti della setta Tata
Gonda ed ancora i lottatori del wrestling vudu.
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Il programma*:

Giorno 1:

Sabato
11 Gennaio

Volo di andata/Malabo (SSG)
Volo per Malabo.

Giorno 2: Malabo/Pico Basile/Malabo
Domenica Arrivo a Malabo nel primo pomeriggio, incontro con lo staff Kanaga Africa Tours che provvedera
12 Gennaio al trasferimento all’Hotel Baia 2 o similare.
A seguire visiteremo il PICO BASILE’, il punto piu alto dell’isola di Bioko, a circa 3.000 metri
sul livello del mare, da dove poter godere di una vista panoramica della citta di Malabo e del
Monte Camerun. Possibilita di effettuare alcuni tratti a piedi.
Rientro in citta, cena libera e pernottamento in camere doppie con servizi.
Giorno 3 : Malabo (SSG)/Volo interno/Bata (BSG)/Cabo San Juan/Isola di Corisco
Lunedi

13 Gennaio

Dopo la colazione trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo per Bata, che si trova nella
parte continentale della Guinea Equatoriale, ed ¢ la citta piu popolosa del Paese.

Una volta arrivati partenza per il lungo trasferimento verso sud. Passeremo attraverso il ponte a
Mbini fino a raggiungere Cabo San Juan dove prenderemo una barca a motore per raggiungere
CORISCO (circa 2/3 ore), che si trova a 44 km da Cogo, vicino al confine marittimo con il
Gabon. Pranzo libero.

Una volta arrivati sull'isola, chiamata dai locali Mandji, potremo apprezzare questo angolo di
paradiso con spiagge bianche orlate di palme ed acque turchesi, ancora fuori dalle rotte del
turismo mondiale (I’aeroporto non ¢ ancora stato inaugurato).

Incontreremo la popolazione locale di etnia Benga e visiteremo la tomba dell'ultimo re Santiago
Uganda (1906-1960), per rendergli omaggio e conoscere la sua storia.

Sistemazione al Complejo Turistico** o similare, cena libera e pernottamento in camere doppie
con servizi.

** Le sistemazioni a Corisco hanno fornitura di energia elettrica ed acqua intermittenti.
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Giorno 4 : Isola di Corisco

Martedi Colazione in hotel.

14 Gennaio Giornata dedicata all’esplorazione dell’ISOLA DI CORISCO: visiteremo la famosa spiaggia
Arena Blanca, dove poter nuotare e fare snorkeling ammirando razze e pesci in un mare
cristallino; incontreremo le comunita di pescatori, per osservare le attivita legate alla pesca
tradizionale, le case di paglia e I’artigianato; ammireremo le rovine coloniali dell’isola, come la
missione spagnola e la missione dei Claretiani, costruite tra il 1885 ed il 1926, quando sulle isole
risiedevano piu di 1.000 europei, tra commercianti, soldati e autorita coloniali. Pranzo libero.

A seconda del meteo sara possibile organizzare un’escursione alle isole di ELOBEY GRANDE e
ELOBEY CHICO dove, con un po' di fortuna, sara possibile osservare i delfini che si aggirano
nella zona (e, raramente, anche le balene). Le due piccole isole sono disabitate (fatta eccezione
per 1 pescatori che stagionalmente vi costruiscono delle capanne provvisorie), ma nella densa
foresta sono disseminati numerose vestigia coloniali, non solamente spagnole ma anche tedesche,
olandesi e inglesi.

Cena libera e pernottamento in hotel.

Giorno 5 : Corisco/Cabo San Juan/Bata (BSG)/Volo/Malabo (SSG)

Mercoledi Dopo la colazione trasferimento in barca (circa 2/3 ore) per tornare sulla terraferma.

15 Gennaio Trasferimento a BATA dove, se il tempo lo permette, faremo un city tour della citta: la Cattedrale
di Santiago, la piazza dell’orologio (Plaza de la Libertad), 1’obelisco commemorativo della visita
di Papa Giovanni Paolo II, ed il lungomare (Paseo Maritimo) con I’iconica torre della liberta.
Pranzo libero. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo verso Malabo.

All’arrivo sistemazione all’Hotel Bahia 2 o similare, cena libera e pernottamento in camere
doppie con servizi.
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Giorno 6:
Giovedi
16 Gennaio

Malabo/Batete /Ureca/Moaba

Colazione in hotel e partenza per BATETE e LUBA, due villaggi che conservano eccezionali
vestigia coloniali, come la chiesa gotica di San Antonio dei Claretani costruita interamente di
legno, la scuola femminile dei Salesiani e I’Hotel Jones di fine ‘800.

Proseguimento ad URECA, un piccolo villaggio di etnia Bubi situato nella parte sud dell’isola,
famoso per essere uno dei punti al mondo a ricevere piu precipitazioni (10.450 millimetri di
pioggia per anno). Arrivati sulla costa scopriremo una magnifica cascata che, durante I’alta
marea, si getta direttamente nelle acque dell’Oceano Atlantico, dove crea una piscina naturale
dove sara possibile fare il bagno. Pranzo con lunch box (sandwich e frutta).

A seguire effettueremo un semplice trekking (circa 3 ore) in cui ci potremo immergere nella
bellezza del paesaggio tropicale osservando una grande varieta di specie di flora e, con un po' di
fortuna, di fauna. Cammineremo lungo la spiaggia di sabbia vulcanica nera, guaderemo a piedi
alcuni fiumi (uno con ’aiuto di una corda), faremo delle soste per ammirare imponenti cascate,
fino ad arrivare a MOABA.

Questa spiaggia ¢ famosa in quanto durante la stagione secca (Novembre-Febbraio) quattro tipi di
tartarughe marine vengono su queste coste a deporre le loro uova: la tartaruga verde
dell’ Atlantico, la tartaruga liuto, la tartaruga bastarda olivacea e la tartaruga embricata.
Sistemazione in un campo tendato fisso all’interno del centro di ricerca sulle tartarughe marine.
Cena semplice al campo e, nella notte, uscita sulla spiaggia per poter ammirare — con un po' di
fortuna - le tartarughe deporre le uova. Pernottamento in tende igloo doppie.
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Giorno 7 :
Venerdi
17 Gennaio

Moaba/Arena Blanca/Malabo

Colazione semplice al campo e tempo a disposizione per un bagno alle cascate di Moaba.

Rientro a piedi verso Ureka dove ci attendono i nostri veicoli, trasferimento a ARENA BLANCA,
la spiaggia piu rinomata del paese che, come indica il nome, non ¢ vulcanica ma di tonalita
candide.

Pranzo libero e tempo da dedicare al relax balneare.

Rientro a Malabo nel tardo pomeriggio, sistemazione all’Hotel Bahia 2 o similare.

Possibilita di passeggiata serale tra le vie del centro cittadino che si animano con ’arrivo del
week-end.

Cena libera e pernottamento in camere doppie con servizi.

Giorno 8:
Sabato
18 Gennaio

Malabo (SSG)

Colazione in hotel e city tour di MALABO, con la sua splendida architettura coloniale tra cui
spicca la Cattedrale di Santa Isabel, costruita tra il 1887 ed il 1916, in uno stile revival gotico con
due torri alte 40 metri e tre navate, ed il mercato alimentare di Semu, uno spettacolo non adatto ai
deboli di stomaco, in quanto tra i prodotti alimentari delle venditrici figurano pitoni, scimmie,
pipistrelli e topi bianchi di foresta.

Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo per Malabo, in coincidenza con il vostro
volo internazionale.

FINE DEI SERVIZI.

Giorno 9:
Domenica
19 Gennaio

Volo di ritorno

Arrivo all’aeroporto di destinazione.

* L'ordine delle visite potrebbe essere invertito in funzione degli operativi effettivi dei voli interni Malabo/Bata/Malabo.
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Guinea Equatoriale oo

Isole di Bioko e Corisco - 9 giorni

Partenza di gruppo: 11 - 19 Gennaio 2025
Accompagnatore italiano

Quota individuale di partecipazione
in camera doppia (min. 6/max. 10 pax) Supplementi per persona

3 69 O -'€ / p ax Quota iscrizione: gratis!

Camera singola: 210 €

in promOZione d 3 . 5 90 -€ Esc. a Elobey Grande e Chico: 60€/pax (min. 6 pax)

per iscrizioni entroil 11/10/2024 Servizio eVisa: 130 €

La quota include: La quota non include:
e Accompagnatore italiano; e Ilvisto per la Guinea Equatoriale;
*  Guide locali parlanti spagnolo; e L’assicurazione annullamento, salute, bagaglio;
e Visite ed escursioni come da programma; e [voliaerei internazionali;
e L'ingresso e le attivita menzionate; e L’escursione in barca a Elobey Grande e Chico;
e  Tuttiitrasferimenti in minibus/auto a seconda della e Trasferimenti aeroportuali con compagnie diverse
taglia del gruppo, compresi autisti, gasolio e da quella indicata;
tasse/pedaggi; e Tuttiipranzie le cene (ad eccezione del G6);
e 1pranzo conlunch box a Ureca; e L’acqua minerale e le bevande;
e Ivoliinterni Malabo/Bata/Malabo; e Le mance e le spese di carattere personale;
e 7 pernottamenti in hotel con colazione. e Tutto quello citato in «supplementi»;
e Tutto quello non espressamente citato ne «la quota
include».

COMPAGNIA AEREA CONSIGLIATA: Ethiopian Airlines

da Roma: da Milano:
-11/01/25: Roma FCO 23h00 - Malabo SSG 13h15 (+1) -11/01/25: Milano MXP 22h40 - Malabo SSG 13h15 (+1)
-18/01/25: Malabo SSG 12h35 - Roma FCO 04h35 (+1) -18/01/25: Malabo SSG 12h35 - Milano MXP 04h50 (+1)




