Rey Bouba e regni dell'Ovest

CAMERUN

NIGERIA
Rey Bouba

Ngaoundéré

Petpenour?- /
Bafoussam /& REP. CENTRAFRICANA

‘Bangoulap /
\ /!

\/
\‘ Yaoundé

Oc.‘ Atlantico CAMERUN

GUINEA
EQ. GABON

10 giorni
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Accompagnatore italiano

Gli ‘indimenticabili’ del viaggio:

| Lamidati di Gashiga, Rey Bouba e
Ngaoundéré, tra palazzi in terra, notabili e
antiche tradizioni

Il viaggio in treno con cuccette da
Ngaoundéré a Yaoundé, attraversando il
cuore del Camerun

| regni di Batoufam, Bandjoun e
Foumban, con le loro architetture
tradizionali e le suggestive danze delle
maschere

Le spettacolari cascate di Ekom-Nkam e
le piantagioni di pepe di Pendja
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+223 76723946 - www.kanaga-at.com
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La regione nord-occidentale del Camerun é tra le piu interessanti dal punto di vista culturale ed
etnografico e si compone di un piccolo mosaico di popoli, ognuno con le proprie tradizioni.

Storicamente parte della ex Colonia Britannica, venne annessa al territorio francofono di Yaoundé dopo
I'Ilndipendenza. Questa nuova geografia alimento nel corso degli anni dei vigorosi sentimenti separatisti,
fino allautoproclamazione di uno Stato dellAmbazonia.

Tutta la regione e disseminata di chefferies, ovvero centri del potere tradizionale, depositari di antiche
gerarchie garanti dell'ordine comunitario, sia sul piano spirituale che amministrativo. Qui incontreremo
reali e dignitari vestiti con sfarzosi paramenti, assisteremo a danze d'iniziazione ed ammireremo le
evoluzioni delle maschere degli antenati.

In questa partenza speciale visiteremo altresi il lamidato di Rey Bouba, sultanato islamico fulani
(etnia Peulh) a lungo interdetto ai viaggiatori occidentali.
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Giorno 1: Sabato 20 Marzo 2027
Volo di andata/Douala (DLA)

Arrivo a Douala in serata, incontro con lo staff Kanaga Africa Tours che provvedera al trasferimento
all'Hotel Foyer du Marin o similare, pernottamento in camere doppie.
Giorno 2: Domenica 21 Marzo 2027

Douala/volo/Garoua/Lagdo

Colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per il volo verso Garoua. Partenza verso Gashiga in 4x4,
dove incontreremo il Lamido (regnante islamico fulani) ed assisteremo ad una parata a cavallo (fantasia).
Pranzo con lunch box. Proseguimento a Lagdo, cena e pernottamento al Lagon Blue Hotel o similare, in
camere doppie.

Giorno 3: Lunedi 22 Marzo 2027
Lagdo/Rey Bouba/Lagdo
Colazione in hotel e trasferimento verso Rey Bouba, citta interdetta agli occidentali per lungo tempo. Visita

del Lamidato, con la sua architettura di fango, ed incontro con i notabili. Pranzo con lunch box. Rientro a
Lagdo in serata, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 4 : Martedi 23 Marzo 2027

Lagdo/Ngaoundere/Treno

Colazione in hotel e trasferimento a Ngaoundere, dove visiteremo il Lamidato con il suo pregevole palazzo.
Pranzo in un ristorante. A seguire ci imbarcheremo un treno verso Yaoundé. Cena libera a bordo e posto in
cuccetta da 4 posti (esclusiva per i partecipanti/staff di Kanaga Africa Tours).
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Giorno 5: Mercoledi 24 Marzo 2027

Treno/Yaoundé/Bangoulap

Colazione libera a bordo del treno. Arrivo in tarda mattinata a Yaoundé, pranzo in un ristorante. Incontro
con il minibus e trasferimento verso i regni delllOvest passando per il ponte sul fiume Sanaga. Arrivo a
Bangoulap, cena e pernottamento a Villa Boutanga o similare, in camere doppie.

Giorno 6: Giovedi 25 Marzo 2027

Bangoulap/Batoufam/Bandjoun/Bafoussam

Colazione all'hotel. Visita della Fondazione Ngatcha, che presenta la scultura e I'architettura della regione
dei Grassfield. Proseguimento a Batoufam dove visiteremo l'imponente casa del capo tradizionale, ci
perderemo nel labirinto di vicoli della chefferie ed assisteremo ad una danza. Pranzo in un ristorante e
proseguimento a Bandjoun, dove visiteremo il museo ed assisteremo ad una danza delle maschere
Bamileké. Passaggio a Bapa per visitare il suo museo prima di dirigerci a Bafoussam, cena e pernottamento
al'Hotel Saré o similare, in camere doppie.

Giorno 7: Venerdi 26 Marzo 2027
Bafoussam/Foumban/Petpenoun

Colazione in hotel. Visita della chefferie di Bafoussam e della sua galleria d'arte tradizionale. Proseguimento
a Foumban e visita del palazzo reale dell'etnia Bamoun a forma di ragno e serpente. A seguire assisteremo
ad una danza delle maschere. Proseguimento per il Domaine de Petpenoun o similare, a bordo lago, cena
e pernottamento in camere doppie.
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Giorno 8: Sabato 27 Marzo 2027

Petpenoun/Dschang

Colazione in hotel apprezzando i quieti paesaggi del lago Petpenou. A seguire ammireremo il cratere del
monte Mbapit e la cascata della Metché, prima di arrivare a Dschang, con il museo delle civilizzazioni dei
popoli Bantu. Sistemazione all'Hotel de Malte o similare, cena e pernottamento in camere doppie.

Giorno 9: Domenica 28 Marzo 2027
Dschang/Ekom-Nkam/Pendja/Douala

Colazione in hotel. Partenza per le impressionanti cascate di Ekom-Nkam (dove e stato girato il film
“Tarzan” con C. Lambert). Pranzo con lunch box. A seguire visita delle piantagioni di pepe di Pendja,
riconosciuto internazionalmente. Arrivo a Douala, alcune camere in day use allHotel Foyer de Marins o
similare. Cena libera e trasferimento in aeroporto in serata, fine dei servizi.

Giorno 10: Lunedi 29 Marzo 2027
Douala (DLA)/Volo di ritorno

Arrivo all'aeroporto di destinazione.
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Quota individuale di partecipazione in camera
doppia (min 3/max 12 pax)

3,390 €/pax

in promozione a € 3,190
per prenotazioni entro il 18/01/2027

La quota include:

¢ Guida locale parlante francese/inglese;

* Accompagnatore italiano (da 8 pax);

* Scorta ove necessario;

* Visite ed escursioni come da programma;

e Trasferimenti in 4x4 al nord (massimo 3
clienti/auto), in minibus al sud, inclusi autisti,
carburante e pedaggi;

* |l biglietto del treno N'Gaoundere-Yaoundé con
cuccette a 4 scomparti;

* | pasti come menzionati nel programma;

* 8 pernottamenti in camere doppie come
menzionati nel programma;

* Day use a Ngaoundere e day use a Douala (1
ogni 4 partecipanti).

Compagnia aerea consigliata: ITA

10 giorni
20 - 29 Marzo 2027
Accompagnatore italiano

Supplementi:

Camera singola: 460€

Transfer extra aeroporto: 30€/persona/tratta
Volo Yaoundé/Garoua: circa 290€

Pre-est. Guinea Equatoriale: su richiesta

Est. trekking monte Camerun: su richiesta
Servizio visto: 220 €/passaporto

Servizio visto urgenza: +100 €/passaporto

La quota non include:

Il visto per il Camerun;

L'assicurazione annullamento, salute, bagaglio;

| voli aerei (internazionali e interno);

Le bevande e 'acqua minerale;

| pasti non a programma;

| transfer aeroporto/hotel e viceversa con
compagnie diverse da quella consigliata;

Le mance fotografiche;

Le mance e spese di carattere personale;

Tutto quello citato in “Supplementi”;

Tutto quello non espressamente citato ne « la
qguota include ».

da Roma: da Milano:
Andata il 20/03/26: Roma FCO 08h35 - Douala DLA 19h00 Andata il 20/03/27: Milano LIN 07h00 - Douala DLA 19h00
Ritorno il 28/03/27: Douala DLA 19h10 - Roma FCO 09h20 (+1) Ritorno il 28/03/27: Douala DLA 19h10 - Milano LIN 08h45 (+1)
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