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Riti ancestrali e socialismo africano
BENIN

Foto di T. Redaelli . 10 giorni
19 - 28 Febbraio 2026

Accompagnatore italiano

Viaggio di 10 giorni in Benin alla scoperta di uno dei Paesi piu affascinanti e autentici dell'Africa occidentale, tra riti ancestrali,
storia e vita quotidiana. Dalla vibrante Cotonou si esploreranno mercati, quartieri lagunari e spiagge atlantiche, per poi
attraversare acque e villaggi fino a Porto Novo, culla della cultura afrobrasiliana. Litinerario proseguira verso Abomey e i
palazzi reali dellantico Regno del Dahomey. Si tornera sulla costa per vivere I'atmosfera rilassata di Grand Popo, tra oceano e
tradizioni locali. A Ouidah si incontreranno le radici del vudu e la memoria della tratta degli schiavi. Il viaggio culminera nella
Laguna di Nokoué con la visita di Ganvié, straordinario villaggio su palafitte. Sara un'esperienza intensa e immersiva, pensata
per chi cerchera incontri autentici e luoghi fuori dai circuiti classici.

Gli “indimenticabili” del viaggio: Viaggio accompagnato da
GIANLUCA PARDELLI
e Lipnotico Ganvié, il piu grande villaggio lacustre dell'Africa occidentale
e | palazzireali di Abomey, cuore dellantico Regno del Dahomey
Ouidah, culla del vudu e teatro della memoria della tratta degli schiavi
Grand Popo, tra spiagge atlantiche, palme e ritmi lenti
Il mercato di Dantokpa a Cotonou, uno dei pitl grandi e caotici dell’Africa occidentale
Porto Novo, capitale afrobrasiliana dai forti richiami bahiani
| riti vudu e i templi ancestrali dell'area di Hévé
La navigazione nella Laguna di Nokoué tra palafitte, mangrovie e vita quotidiana
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Riti ancestrali e socialismo africano

Giorno 1: Giovedi 19 Febbraio
Volo di andata/Cotonou (COO0)

e Partenza libera dall'ltalia e volo per il Benin via Bruxelles / Parigi / Casablanca*
e Transfer incluso dall'aeroporto di Cotonou all'albergo.
¢ Notte a Cotonou. Pernottamento all'Hotel du Lac o similare in camera doppia con servizi.

*Suggeriamo i collegamenti della Bruselles Airlines e di Royal Air Maroc che offrono voli regolari per Cotonou (COQO) sia
da Malpensa e Fiumicino rispettivamente via Bruxelles o Casablanca. Affidabili, sebbene decisamente piu costose, sono
anche le tratte offerte da Air France via Parigi e Turkish Airlines via Istanbul. Il transfer dall'aeroporto di Cotonou
all'albergo e garantito per tutti i partecipanti indipendentemente dalla connessione scelta.

Giorno 2: Venerdi 20 Febbraio

Cotonou (Lassismo-Beninismo)

e |ncontro e briefing con Gianluca Pardelli per colazione.

e La nostra prima giornata beninese sara interamente dedicata all'esplorazione di

e Cotonou in tutte le sue molteplici sfaccettature: il pantagruelico mercato di Dantokpa, le architetture
moderniste di un Novecento ormai remoto, il monumentalismo realsocialista della Repubblica Popolare di
Kérékou e del suo lassismo-beninismo (variante locale del marxismo-leninismo), i quartieri lagunari alla
periferia nord e le spiagge atlantiche della zona aeroportuale, i feticci vudu, i templi dei cristiani celesti, le
moschee nigeriane e le cattedrali cattoliche.

e Rientro in albergo nel tardo pomeriggio e un incontro speciale per cena.

e Notte a Cotonou. Pernottamento allHotel du Lac o similare in camera doppia con servizi.

Giorno 3: Sabato 21 Febbraio

Cotonou/Laguna di Nokoue/Aguégués/Porto Novo (Echi brasiliani)

e Partenza alle prime ore del mattino per un luogo davwvero unico: Ladji, un “ghetto” di palafitte che si erge sulla
Laguna di Nokoue e che di ghetto non ha proprio nulla se non il pregiudizio che tiene lontano la “Cotonou
bene” da questo luogo dolce e difficile, splendido e doloroso.

e Da Ladji ci imbarcheremo poi per Aguégués, un insediamento lacustre sulla sponda nord della Laguna di
Nokoue, celebre per la natura sincretica dei suoi abitanti: Islam, vudu e cristianesimo si amalgamano armonici
ad Aguégués senza alcuna superflua contraddizione.

e Proseguiamo poi per Adjarra per goderci una pausa pranzo al mercato locale e assaggiare il barbecue che ha
reso celebre questa cittadina in tutto il Benin.

e Nel pomeriggio raggiungeremo, infine, Porto Novo, capitale ufficiale del Paese e centro principale della cultura
afrobrasiliana sviluppatasi nella regione con il ritorno degli schiavi liberi di Bahia.

e Notte a Porto Novo. Pernottamento in guesthouse in camera doppia con servizi.
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Riti ancestrali e socialismo africano

Giorno 4: Domenica 22 Febbraio (Regni perduti)

Porto Novo/Abomey

e Lasciamo le aree costiere e ci inoltriamo verso linterno: passando per Cové, una citta di provincia senza
particolari attrattive se non la sua schietta spontaneita, giungeremo ad Abomey, I'antica capitale del Regno del
Dahomey.

e Le ore che ancora ci separano dal tramonto saranno consacrate alla scoperta di Abomey, delle antiche vestigia
del suo passato e del profumo di sabbia e mercati del suo presente.

e Notte ad Abomey. Pernottamento in guesthouse in camera doppia con servizi.

Giorno 5: Lunedi 23 Febbraio

Abomey/Grand Popo (Rotte atlantiche)

e Salutiamo Abomey al mattino e continuiamo in direzione sudovest, verso le spiagge infinite e le calde brezze
atlantiche del Golfo di Guinea.

e La nostra meta e Grand Popo, una cittadina rivierasca il cui buffo toponimo nasconde un piccolo paradiso
perduto che non ha niente da invidiare alle ben piu note localita balneari della vicina Costa d’Avorio.

e Grand Popo e un luogo dove fermarsi, rallentare, osservare: un'indolente passeggiata pomeridiana, un bagno
tra i flutti oceanici, un‘aragosta alla griglia con banane fritte di contorno; come pretendere altro?

e Notte a Grand Popo. Pernottamento al Ramaya Auberge o similare in camera doppia con servizi.

Giorno 6: Martedi 24 Febbraio

Grand Popo (Riti ancestrali)

e Grand Popo non e solo un luogo di spiagge, palme e aragoste: gli insediamenti limitrofi, in particolare lisolotto
di Hévé, sono conosciuti per i loro templi vudu e le fumose fucine in cui si produce sale seguendo pratiche
ancestrali mai cambiate nel corso dei secoli.

e Salpiamo quindi alla volta della Bouche du Roy, dove le acque dell’Atlantico incontrano quella della laguna, e ci
addentreremo poi in una fitta foresta semiacquatica di mangrovie in cui si nascondono pesci anfibi, granchi
colorati e tartarughe di mare.

e Notte a Grand Popo. Pernottamento al Ramaya Auberge o similare in camera doppia con servizi.

Giorno 7: Mercoledi 25 Febbraio
Grand Popo/Ouidah (Le rosse strade di Ouidah)

e Dopo unaltra mattinata a Grand Popo, cominceremo il nostro lento viaggio di ritorno verso Cotonou
fermandoci a Ouidah, citta dalle case basse e le strade di sabbia rossa scelta da Chatwin per il suo “viceré”.

e Quidah e si una cittadina incantevole, dove sacrari vudu traboccanti di pitoni vivi si alternano ad alberi sacri e
mercati ricolmi di frutta e di spezie, ma anche il luogo da cui partivano infinite schiere di uomini, donne e
bambini in catene in quella che e stata una delle pagine piu vergognose della storia dellumanita.
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Riti ancestrali e socialismo africano

(continua)

Giorno 7: Mercoledi 25 Febbraio
Grand Popo/Ouidah (Le rosse strade di Ouidah)

e La tratta degli schiavi e oggi ricordata da un toccante memoriale che si staglia rosso e fiero contro
quell'orizzonte per cui molti partirono senza mai piu tornare.
e Notte a Ouidah. Pernottamento in guesthouse in camera doppia con servizi.

Giorno 8: Giovedi 26 Febbraio

Ouidah/Ganvié/Cotonou (Equilibri lacustri)

e Prima di lasciarci nuovamente awinghiare dai tentacoli di quella gigantesca piovra urbana che e Cotonou, Ci
dilungheremo in un'ultima deviazione per Ganvié, il piu vasto tra i molti villaggi di palafitte che sorgono sulla
Laguna di Nokoue.

e Trascorreremo il resto della giornata a Ganvié, esplorandone i suoi meandri piu reconditi, per poi rientrare a
Cotonou giusto in tempo per cena.

e Notte a Cotonou. Pernottamento allHotel du Lac o similare in camera doppia con servizi.

Giorno 9: Venerdi 27 Febbraio

Cotonou (Maschere e cimeli)

e || Benin e rinomato per la qualita dell'artigianato locale e nella nostra ultima mattinata a Cotonou potremmo
concederci un giro di acquisti cercando di evitare fregature e trappole per turisti.

e Dopo un pranzo libanese molto beninese (i libanesi di Cotonou formano la piu numerosa comunita straniera
in citta) e una siesta tattica nelle ore piu calde, usciremo a goderci il tardo pomeriggio sulla spiaggia piu
animata di questa multiforme metropoli africana per una cena di pesce, un po’ di musica e magari qualche
ballo scatenato con vista mare.

e Notte a Cotonou. Pernottamento allHotel du Lac o similare in camera doppia con servizi.

Giorno 10: Sabato 28 Febbraio

Cotonou/Volo di ritorno

e Trasferimento per I'aeroporto internazionale di Cotonou per imbarcarci sul volo che ci riportera in Europa.

e Come per l'andata, consigliamo i collegamenti della Bruxelles Airlines e di Royal Air Maroc che offrono voli regolari da
Cotonou (COO) a Malpensa/Fiumicino via Bruxelles o Casablanca. Air France via Parigi e Turkish Airlines via Istanbul
sono opzioni affidabili, ma ben piu costose. Il transfer per I'aeroporto di Cotonou e garantito per tutti i partecipanti a
prescindere dal volo scelto.

e Fine del tour.
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AFRICA TOURS

Riti ancestrali e socialismo africano

BENIN o
10 giorni

19 - 28 Febbraio 2026
Accompagnatore italiano

Quota individuale di partecipazione in camera doppia

(min. 6/max. 14 pax) Supplementi:

* Enroliment fee: free!
2’190 €/pax e Camera singola: su richiesta

e Transfer extra aeroporto: 30 €/tratta/pax

¢ Day use a Cotonou: 80 €/camera (max. 2 pax)
KANAGA e Estensione Cotonou 1 giorno: su richiesta
e b e Servizio eVisa Benin: 120 €/passaporto

La quota non include:

La quota include:

* Accompagnatore italiano); e |voli aerei
e Autisti e mezzi di trasporto privati che i * |l visto per il Benin
copriranno  tutti gli  spostamenti  principali e L'assicurazione sanitaria

menzionati nel programmea;

| transfer da/per l'aeroporto;

Tutte le escursioni in barca

Tutti gli ingressi a musei, parchi o siti

| pasti come specificati nel programma;

Cene e pranzi a Cotonou, solo le cene nel resto
del paese In Benin i pasti sono molto economici
Eventuali mance

Tutto quanto non specificato ne “La quota
include”

* 9 pernottamenti in camera doppia come
specificati nel programma.

Il programma non e vincolante e potrebbe variare anche significativamente per cause di forza maggiore (es. maltempo, chiusure
inaspettate e altri imprevisti). In questa come nelle altre destinazioni dove organizziamo i tour limprevedibilita é la norma: trovare
un museo chiuso, dover cambiare strada per lavori in corso o un edificio modernista distrutto non e una rarita e spesso non
possiamo prevederlo in anticipo. | viaggi che organizziamo sono avventure fuori dai circuiti classici del turismo e vanno vissute come
tali, accogliendo gli imprevisti come opportunita.
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